
必修課 選修課

大一通識英文不排課

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五
通識時段，不排必修

課

1 0810-0900 1 0810-0900 班會課時段不可排課

2 0910-1000 2 0910-1000

3 1010-1100 3 1010-1100
公益服務一

(杜念慈)

4 1110-1200 4 1110-1200

5 1210-1300
勞作教育一

(裴晉國)
5 1210-1300

健康行為科

學

(杜念慈)

6 1310-1400 6 1310-1400

7 1410-1500 7 1410-1500

8 1510-1600 8 1510-1600

9 1610-1700 9 1610-1700

10 1710-1800 10 1710-1800

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810-0900 1 0810-0900

2 0910-1000 2 0910-1000

3 1010-1100 3 1010-1100

4 1110-1200 4 1110-1200

5 1210-1300 5 1210-1300

6 1310-1400 6 1310-1400

7 1410-1500 7 1410-1500

8 1510-1600 8 1510-1600

9 1610-1700 9 1610-1700

10 1710-1800 10 1710-1800

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0810-0900 1 0810-0900

2 0910-1000 2 0910-1000

3 1010-1100 3 1010-1100

4 1110-1200 4 1110-1200

5 1210-1300 5 1210-1300

6 1310-1400 6 1310-1400

7 1410-1500 7 1410-1500

8 1510-1600 8 1510-1600

9 1610-1700 9 1610-1700

10 1710-1800 10 1710-1800

大一英文

幼兒按摩與瑜珈

(黃品欣)

B709.B613

班會

班會

養生療癒組四年級

班會

健康行銷組四年級

班會

三年級

◎「照顧服務概論(2學分)」與「照顧服務實務與應用(3學分)」為連貫課程，兩門課需同時選修。

初級程式設計

普通生物學

(李爾博)

B613

健康企業講

座

(陳應龍)

B411

養生與健康行銷學系 107-1各班課表

一年級 二年級

班會 班會

台灣史 台灣史

易經與現代

人生

營養學概論

(施桂梅)

B411

健康社會學

(杜念慈)

B411

保健美容學

(林瑜芬)

B613

藥膳養生

(廖子源)

B411

養生茶道

(謝名宜)

B711

微生物免疫

學

(李爾博)

B613

養生餐飲概

論

(施桂梅)

B411

公共健康評

估

(廖子源)

B613

健康行為科學

(杜念慈)

B613

芳香居家健

康管理與照

護

(王雯鈴)
健康運動概

論

(鄭舜平)

B411

芳香按摩

(卓芷聿)

L219

大一英文

健康管理綜論

(紀雪雲)

B411

養生與創意設計

(陳應龍)

B411

照顧服務實務與

應用

(鄭學慧)

L314

情緒芳療

(王雯鈴)

B613

音樂療癒理論

(陳應龍.黃志

方)

B411

健康企業講

座

(陳應龍)

B411

健康專題研究

二

(紀雪雲)

健康職涯學習

(杜念慈.趙哲

聖)

B613

健康職涯學習

(杜念慈.趙哲聖)

B613

療癒專題研究二

(宮輔辰)


